
      

 
 

1. Ostdeutsches Budo-Event  
für Ju-Jutsu und seine Stilarten 

Ausschreibung 
 
Veranstalter: JJV Brandenburg in Zusammenarbeit mit dem 

JJV Sachsen, JJV Sachsen-Anhalt und JJV 
Mecklenburg-Vorpommern 

Ausrichter: SV Motor Babelsberg e.V., Abteilung Ju-Jutsu  
Datum / Zeit: 11. März 2023, 10:00 bis 16:00 Uhr 
Ort: Motor-Sporthalle, Konsumhof 1-5, 14482 Pots-

dam 
Sportliche Leitung: Michael Gust, Präsident des JJV BB 
Referenten • Marco Leik, 7. Dan Ju-Jutsu, 6. Dan Jiu-

Jitsu, 4. Dan Hanbo-Jutsu und Peter Schira, 
4. Dan BJJ, 5. Dan Kickboxen – JJV SN 

• Sven Wolter, 4. Dan Ju-Jutsu und Anja 
Linke, 3. Dan Ju-Jutsu – JJV ST 

• Michael Gust, 5. Dan Ju-Jutsu und Heiko 
Schwarz, 5. Dan Ju-Jutsu – JJV BB 

• Christopher Nadolny, 5. Dan Ju-Jutsu, In-
struktor Silat Evolution – JJV MV 
 

Thema: Ju-Jutsu und Stilarten-Event der Landesver-
bände in Ostdeutschland 

Inhalte • Zur besseren Übersicht wird ein Lehrgangs-
plan erstellt – Auszug 

o Bewegungslehre-Bewegungsformen-
Bewegungsübernahmen 

o Übergang-Stand-Boden 
o Hebeln in allen Positionen 
o Weiterführung-Gegentechniken 
o Brazilian-Jiu-Jitsu in Grundlagen und 

Anwendungen 
o Hanbo-Jutsu in Grundlagen und An-

wendungen 
o Abwehr gefährlicher Gegenstände – 

Techniken mit und gegen Stock und 
Messer 

Teilnehmende: Alle interessierten Sportlerinnen und Sportler. 
Kosten: Für Teilnehmer mit gültigem DJJV-Pass – 20,-€, 

ohne gültigen DJJV-Pass – 25,-€. 



      

 
Meldung: Bis: 6. März 2023 

An: kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de 
Weitere Informationen: • Bitte mind. 20 Minuten vor Veranstaltungsbe-

ginn erscheinen und passende Teilnehmer-
gebühr mitbringen. 

• Zur besseren Übersicht wird ein Lehrgangs-
plan erstellt, dessen Steuerung über die sozi-
alen Medien der beteiligten Landesverbände 
erfolgt.  

• Aktuelle Änderungen und Ergänzungen 
könnt ihr auf der Seite des JJV BB – link se-
hen und verfolgen.  

• Dieser LLG wird mit 3 LE als Fortbildung 
für die Tr-C-Lizenz in allen Stilarten des 
DJJV anerkannt. 

Corona-Hinweis: • Diese Veranstaltung erfolgt unter Beachtung 
des Rahmen-Hygieneschutzkonzeptes des 
BJJV in der jeweils geltenden Fassung (ver-
öffentlicht auf der Homepage des BJJV). 

• Aktuell gibt es keine Einschränkungen 
Haftung: • Der Veranstalter und der Ausrichter überneh-

men keine Haftung.  
• Für Versicherung hat der Teilnehmende 

Sorge zu tragen! 
 
f.d.R. der Ausschreibung 
Geschäftsstelle des BJJV 


